Entry survey

1. German/Deutsch
2. French/Francais
3. HaliaN/IAliAN0 ... e
4. English translation



1. German/Deutsch

1 Kontakt

Bitte geben Sie Ihre Haushalts-ID (bestehend aus 6 Ziffern) an.

Die Haushalts-ID finden Sie im Einladungsschreiben.

Geben Sie bitte Ihre E-Mail-Adresse an, damit wir Innen spater die Unterlagen und die Belohnung zusenden
kénnen.

lhre Angaben werden vertraulich behandelt und nach der Befragung bei uns geloscht.

2 Soziodemografie

Bitte geben Sie |hren Jahrgang im Format JJJJ an.

Bitte geben Sie |hr Geschlecht an.

O Frau

O Mann

O Divers

(O Méchte nicht antworten

Amerkung: Wenige fehlende Werte wurden durch Informationen des Bundesamts fiir Statistik erganzt.

3 Haushalt
Wie viele Personen (Sie eingeschlossen) leben in Ihrem Haushalt?

(O ich wohne alleine (Einzelhaushall)
(O zwei Personen

(O drei Personen

(O vier Personen

O funf oder mehr Personen

Amerkung: Bei wenigen Haushalten, welche aus finf oder mehr Personen bestehen, wurde die Anzahl der
Haushaltsmitgliedern durch die Informationen des Bundesamts fiur Statistik erganzt.
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Wohnen in IThrem Haushalt Kinder unter 18 Jahren?

O Ja
O Nein

Haben Sie einen eigenen Garten oder Schrebergarten, wo Sie selber Lebensmittel anbauen?

QO Ja
O Nein

4 Ausbildung und Anstellung

Was ist Ihre héchste, abgeschlossene Ausbildung?

O Kein Abschluss / in Ausbildung

(O Obligatorische Schule

(O Berufslenre / Berufsfachschule / Handels(mitteDschule
(O Maturitat / Berufsmaturitat

(O Héhere Fach- ader Berufsausbildung

O Fachhochschule oder padagogische Hochschule

(O Universitat / ETH

Sind Sie berufstatig?

O Ja, ich arbeite B0% oder mehr.
O Ja, ich arbeite in Teillzeit (weniger als 80%).
(O Ich bin derzeit auf Jobsuche.

() Ich bin derzeit nicht berufstatig (z.B. Hausfrau / Hausmann, Studierende, Pensicnierte)

Sie haben angegeben, dass Sie berufstatig sind. Arbeiten Sie regelméssig von zu Hause?

(O Ja, ich arbeite fast immer von zu Hause und gehe nur vereinzelt ins Buro.
O Ja, ich arbeite regelmassig von zu Hause, gehe aber auch regelmassig ins Bldro
O Ja, ich arbeite manchmal von zu Hause, gehe aber meistens ins Blro.

(O Nein, ich arbeite fast nie oder nie von zu Hause
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5 Selbsteinschatzung Food Waste Verhalten

Denken Sie an Ihr Food Waste Verhalten in einer durchschnittlichen Woche. Wie wirden Sie sich selber
diesbezuglich einschatzen?

O Ich werfe sehr selten Lebensmittel weg

O leh werfe immer mal wieder Lebensmittel weg
O Ich werfe oft Lebensmittel weg
O Ich werfe senr oft Lebensmittel weg

Vielen Dank!

Damit sind wir am Ende dieser Startbefragung. Wir werden Sie gerne kontaktieren, sobald
die Studie startet. Falls Sie in der Zwischenzeit Fragen haben, melden Sie sich gerne bei der
Studienleitung:

Sie kénnen den Fragebogen jetzt schliessen.
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2. French/Francais

1 Contact
Veuillez indiguer I'lD de votre ménage (composé de 6 chiffres).

Vous trouverez l'identifiant du ménage dans la lettre d'invitation.

Veuillez indiquer votre adresse e-mail afin gue nous puissions vous envoyer ultérieurement les documents et
la récompense.

Vos données seront traitées de maniere confidentielle et seront effacées chez nous aprés I'enguéte.

2 Sociodemographie
Veuillez indiguer votre année de naissance au format aaaa.

Veuillez indiquer votre sexe.

O Femme

(O Homme

O Divers

(O Ne sounaite pas répondre

Remarque : quelques valeurs manquantes ont été complétées a l'aide d'informations fournies par I'Office fédéral
de la statistique.

3 Foyer

Combien de personnes (vous y compris) compte votre ménage?

O Je vis seul(e) (ménage d'une personne)
(O Deux personnes

O Trois personnes

(O Quatre personnes

(O cCing personnes ou plus

Remarque : pour quelques ménages composés de cing personnes ou plus, le nombre de membres du ménage a
été complété a l'aide des informations fournies par I'Office fédéral de la statistique.
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Des enfants de moins de 18 ans vivent-ils au sein de votre ménage?

O oui
(O Nen

Avez-vous un jardin ou une parcelle de jardin ol vous cultivez vous-méme des aliments?

o Oui
(O Non

4 Formation et activité professionnelle

Quelle est la formation la plus élevée que vous ayez achevée?

(O Pas de dipléme / en cours de formation

(O scolarité obligatoire

O Apprentissage professionnel / école professionnelle / école de commerce
O Maturité / Maturité professionnelle

O Maturité / Maturité professionnelle

O Haute ecole spécialisee ou haute ecole pédagogigue

(O Universite / EPF

Exercez-vous une activité professionnelle?

(O oui je travaille 3 80 % ou davantage
(O Oui, je travaille & temps partiel (moins de 80 %).
(O Je suis actuellement & la recherche d'un emploi.

O Je n'ai pas d'activité professionnelle actuellement (par ex. femme / homme au foyer, étudiant/e, retraité/e)

Vous avez indigué que vous exercez une activité professionnelle. Travaillez-vous réguliérement & domicile?

O Oui, je travaille presque toujours a la maison et ne vais au bureau que de temps en temps
O QOui, je travaille régulierement a la maison, mais je vais aussi réguliérement au bureau.
O Oui, je travaille parfois de chez moei, mais je vais le plus souvent au bureau.

O Non, je ne travaille presque jamais ou jamais a la maisan
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5 auto-évaluation gaspillage alimentaire

Pensez a votre comportement en matiére de déchets alimentaires au cours d'une semaine moyenne.
Comment vous évalueriez-vous en la matiére?

O Je jette treés rarement de la nourriture
O Je jette rarement de la nourriture

() Il marrive de jeter de la nourriture
O Je jette souvent de la nourriture

(O Jejette trés souvent de la nourriture

Merci beaucoup!

Nous arrivons au terme de cette enquéte initiale. Nous nous ferons un plaisir de vous
contacter dés que I'étude aura débutée. Si vous avez des questions entre-temps, n'hésitez
pas a vous adresser a la responsable de I'étude:;
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3. Italian/Italiano

1 Contatto

Inserire il proprio ID famiglia (codice a 6 cifre).

L'ID della famiglia & riportato nella lettera di invito.

Inserire il proprio indirizzo e-mail per poter ricevere i documenti e la ricompensa in un secondo momento.

| suoi dati saranno trattati in modo confidenziale e cancellati dopo il sondaggio.

2 Sociodemografia

Inserire 'anno di nascita nel formato YYYY.

Inserire il proprio sesso.

(O Donna

Q Uomo

QO Diverso

(O Preferisco non rispondere.
Nota: alcuni valori mancanti sono stati integrati con informazioni fornite dall'Ufficio federale di statistica.
3 Famiglia

Quante persone (compreso/a lei) vivono nel suo nucleo familiare?

O vivo da solo/a (nuclec monofamiliare)
(O due persecne

(O tre persone

(O quattro persone

(O cingue e pit persone

Nota: per le poche famiglie composte da cinque o piu persone, il numero dei membri € stato integrato con i dati
dell'Ufficio federale di statistica.
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Nel suo nucleo familiare vivono figli di eta inferiore ai 18 anni?

O si
O Ne

Ha un giardino o un appezzamento di terreno dove coltiva i suoi alimenti?

O Si
O No

4 Formazione e lavoro

Qual & il livello di formazione piu alto che ha conseguito?

O Nessun diploma / in formazione

Scuocla dell’'cbblige

Apprendistato / Scuocla professionale di base / Scuola (media) di commercio
Maturita / maturita professionale

Formazione specializzata o formazione professionale superiore

Scuocla specializzata supericre ¢ alta scuola pedagogica

O O O O O O

Universita / PF

Ha un lavoro?

(O si, lavoro all 80% o a una percentuale superiore.
(O sl lavoro a tempo parziale (meno dell’80%)
(O Almomento sto cercando un lavoro.

O Al momento non sono occupato (p.es. casalinga/casalingo, studente/ssa, pensionato/a)

Lei ha dichiarato di avere un impiego. Lavora con regolarita da casa?

(O s, lavoro quasi sempre da casa e vado in ufficio solo cccasionalmente
(O si, lavoro con regolarita da casa, ma vado anche in ufficio con regolarita.
O s talvolta lavoro da casa, ma di solito vado in ufficio.

(O No, nen lavero quasi mai o mai da casa
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5 Autovalutazione spreco alimentare

Pensi al suo comportamento in materia di sprechi alimentari in una settimana normale. Come si valuta a
guesto proposito?

O Butto via il cibo molto raramente
(O Butto via il cibo raramente

O Butto via il cibo ogni tanto

O Butto via il cibo spesso

O Butto wia il cibo molto spesso

Grazie mille!

Siamo giunti alla fine di guesto sondaggio iniziale. Saremo lieti di contattarla non appena lo
studio iniziera. Se nel frattempo ha domande, non esiti a contattare la direzione dello studio:

oppure

Ora puod chiudere il guestionario.
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4. English translation
1 Contact

Please enter your household ID (consisting of 6 digits) here:

You will find the household ID in the invitation letter.

Please enter your email address so that we can send you the documents and your reward
later.Your details will be treated confidentially and deleted after the survey.

2 Sociodemographic

Please enter your year of birth in the format YYYY.

Please indicate your gender.

O Female

O Male

O Divers

O Prefer not to answer

Note: A few missing values have been supplemented with information from the Federal Statistical Office.
3 Household

How many people (including yourself) live in your household?

O I live alone (single household)
O Two people

O Three people

O Four people

O Five or more people

Note: For a small number of households consisting of five or more persons, the number of household members
was supplemented using information from the Federal Statistical Office.

Do you have children under the age of 18 living in your household?

O Yes
O No

Do you have your own garden or allotment where you grow your own food?

O Yes
O No
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4 Education and employment

What is your highest level of education?

O No qualification, in education

O Compulsory school

O Vocational apprenticeship/vocational college/commercial school
O (Vocational) baccalaureate

O Higer technical or vocational education

O University of applied sciences or university of education

O University/Federal Institute of Technology

Are you employed?

O Yes, | work 80% or more.

O Yes, | work part-time (less than 80%).

O | am currently looking for a job.

O | am not currently employed (e.g. housewife/househusband, student, retired).

You have indicated that you are employed. Do you work from home regularly?

O Yes, | almost always work from home and only go to the office occasionally.
O Yes, | work from home regularly, but | also go to the office regularly.

O Yes, | sometimes work from home, but | mostly go to the office.

O No, | almost never or never work from home.

5 Self-estimation of the food waste behaviour

O | very rarely throw food away.

O | rarely throw food away.

O | throw food away from time to time.
O | often throw food away.

O | throw food away very often.

Thank you very much!

This concludes our initial survey. We will be happy to contact you as soon as the study
begins. If you have any questions in the meantime, please do not hesitate to contact the
study management team:

You may now close the questionnaire.
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